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ROMANIA PROIECT VIZAT
JUDETUL IASI PENTRU LEGALITATE
MUNICIPIUL PASCANI SECRETAR,
CONSILIUL LOCAL IHNAJWﬁEg,
HOTARARE //ﬂf
A

privind aprobarea Proiectului sportiv ,,Un mod sénitos de viatd prin miscare”

Consiliul Local al municipiutui Pagcani, judetul lasi;

Avand in vedere prevederile Legii nr. 273/2006, privind finantele publice locale, cu
modificarile si completérile ultericare;

Avénd in vedere Legea nr. 69 din 2000, educatiei fizice si sportului, cu modificdrile
si completérile ulterioare;

in conformitate cu art. 36 alin. (2} litera d) si alin.(6) litera a) punctele: 5, 6 din
Legea nr. 215/2001 privind administrafia publics locald, republicatd cu modificsrile si
completarile ulterioare;

Avéand in vedere expunerea de motive nr/L/&/j 5QQ?dm O{S’Oé 20186, a Primarului
municipiului Pagcani;

F,)t\vénd in vedere raportul de specialitate nr. %‘09 din OQOé 20186, Intocmit
de Compartimentul Sport, Culturd, Culte, Directia Economicd, Compartimentul Juridic si
Contencios din cadrul aparatului de specialitate al Primaruiui municipiului Pascani;

Avéand in vedere rapoarteie de avizare ale:

» Comisiei pentru invaf&imant si activitati stiintifice, culturd, culfe, tineret, spont
§i tunsm, sandétate, muncd, protecfie sociald si combaterea sdriciei:

> Comisiei juridice, ordine publicd, drepturile omului $i libertditor cetdtenesti;

» Comisia de prognoze economico sociale, buget finanfe, industrie,
agricufturd, silviculturd, prestdri servicii, comert §i IMM-uri, programe europene, atragere
de fonduri structurale si refafii externe din cadruf Consiliului Local al municipiului Pascani;

In temeiul art. 45 alin.(1) din Legea 215/2001, privind administratia publicd locala,
republicaté cu modificarile si completérile ulterioare,

HOTARASTE:

Art. 1. Se aprobd Proiectul sportiv ,,Un mod sidndtos de viatd prin miscare”
conform anexei 1, parte integrantd din prezenta hotérare;

Art. 2. Cheltuielile aferente organizarii proiectului ,Un mod sandtos de viatd prin
migcare”, In valoare de 4.540 lei, vor fi suportate din bugetul local de venituri i
cheltuieli, cap. 67.02 — culturd, recreere si religie;




Art.3. Cu ducerea la Indeplinire a prevederilor prezentei hotdrari se insércineaz3
Primarul Municipiului Pagcani, Compartimentul Sport, Culturd, Culte, Directia Economica;

. Art_4. Serviciul administratie publicd locald va comunica n copie prezenta
hotarare:
- Institutiei Prefectului judefului lagi
- Primarului municipiului Pagcani
- Directia Economica
- Compartimentul Sport, Culturd, Culte
- Liceul Teoretic ,Miron Costin” Pascani
- Mass media

Initiator,
Primar,
ing. Dumitru Pantazi

Pregedinte de sedintd Contrasemneazd pentru legalitate
Consilier, Secretar,
cons.jur. irina Jitaru

Nr.
Din:



Anexanr. 1 la HCL nr. din 20186

PROIECT

I Descriere

1. 1. Titlul profectuiui. ,Un mod sdndtos de viatd prin miscare”

[. 2. Data de desfdsurare: 18 apriiie 2016

I. 3. Organizatori: Municipiul Pagcani, Liceul Teoretic ,,Miron Costin” Pagcani;
1. 4. Parteneri:

Directia Judeteand de Tineret i Sport

{. 5. Grupurile tinta:

= Beneficiarii directi
v" tinerii cu vérste cuprinse intre 8 - 18 ani:

v adulfi din toate categoriile de varsta;
v' copii cu dizabilitati.
= Beneficiarii indirecti
v comunitatea locald
I. 8. Locul de desfagurare:
v’ Parc Municipal Pascani
l. 7. Scop:

v promovarea importantei practicarii exercitiilor fizice §i mentinerea unei stari
optime de s&natate;

v promovarea sportului pentru toti

v' sensibilizarea populatiei cu privire la beneficile miscérii si ale sportuiui,
precum gi acela al atragerii unui nr. cat mai mare de persoane la practicarea
activitatii fizice pentru sanatate si recreers.

v" crearea motivatiei durabile Tn vederea practicarii sistematice a exercitjilor
fizice,;

I. 8. Obiective:

v organizarea unor activitati sportive ca alternative de petrecerea timpului liber
pentru comunitatea localg; _

v dezvoltarea capacitsfilor si a deprinderifor motrice prin practicarea de activitét
sportive specifice: gimnasticii aerobice, jocului de baschet, alergare in aer
liber;

v' Incurajarea practicdrii de activitdf fizice si sportive, in mod continuu, de cat
mai multi cetateni;

v" atragerea si stimularea tuturor categoriilor de cetéteni, in mod liber si voluntar,
independent sau in cadru organizat, pentru practicarea activitatilor fizice si
sportive;



1.9. Descrierea activitailor
[ Alergare de rezistentd
Ora 9.00 - 11.00
Categorii de participare:
1. Clasele Il — IV fete
2. Clasele lll — IV baieti
3. Clasele V - V| fete
4, Clasele V — VI baiet}
5. Clasele VII - VIl fete
6. Clasele VI — VIl baieti
Buget necesar:;
- B cupe x 70 leifcupd = 420 lei
- 100 diplome x 2,5 iei = 250 lei
- echipa sportiv pentru premiere = 500 lei
il ,Miscarea inseamnd viald”
Ora11.30~12.30
- Antrenament functional sustinut de prof. Doroftei Andrei
i. Campionat de street — pall pe echipe provenite de la scolile din municipiul
Pasgcani
Categotii de participare:
1. Clasele lll -1V fete
2. Clasele Hl - IV baiet;
3. Clasele V — Vil fete
4. Clasele V — VIII baiefi
5. Clasele IX — Xl fete
6. Clasele X — Xl baieti
Buget necesar:
- B cupe x 70 lei/cupa = 420 lei
- 100 diplome x 2,5 lei = 250 lei
- Echipament sportiv si mingi de baschet pentru premiere = 2.500 lei
Asistentd medicald = 200 lei

TOTAL BUGET PROIECT = 4.540 LEI

Intocmit,
Compartiment Sport, Cultura, Culte
Inspecitor,

Mireta Ancuta
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ROMANIA

JUDETUL IASI
MUNICIPIUL PASCANI
CONSILIUL LOCAL

Expunerea de motive
la proiectul de hotédrire privind aprobarea
Proiectului sportiv ,,Un mod sédnétos de viatd prin miscare”

Prin promovarea proiectului ,Un mod sdndtos de viatd prin migcare” se doreste
implicarea tinerilor, si nu numai, n activitati sportive precum sgi oferirea comunitatii de
alternative de petrecerea timpului liber.

Prin organizarea acestor activitd{i sportive dorim sa facem cunoscutd importania
miscarii fizice in viafa individului, contribufia migcarii la mentiinerea sanatatii, precum si
dezvoltarea factorului de socializare care capatd o importantd din ce fn ce mai mare in
practicarea sportului.

Plecand de la intrebarea Cine are nevoie de migcare?Toatd lumea!, migcarea
sportivd fiind o necesitate pe care din pdcate mulii dintre noi incd nu au ajuns sa o
inteleagéd si s o respecte.

Altfel, se vor organiza: concursuri sportive (baschet, alergare de rezistenid),
gimnastica de infretinere etc.

Avénd in vedere cele prezentate mai sus, va rog s aprobati proiectul de hotarare,

in forma prezentata.

PRIMAR,
ing. Dumitru Pantazi
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Avand in vedere expunerea de motive nr.£48% din 0605, 201
municipiului Pagcani;

Avand in vedere prevederile Legii nr. 273/20086, privind finan{ele publice locale, cu
madificarile si completarile ulterioare;

Avand in vedere Legea nr. 69 din 2000, educaiiei fizice si sportului, cu modificérile
si completéarile ulterioare;

in conformitate cu art. 36 alin. (2) litera d) si alin.(6) litera a) punctele: 5, 6 din
Legea nr. 215/2001 privind administratia publicd locald, republicatd cu modificarile si
completérile ultericare.

Influenta sportului si a activitétitor fizice asupra copiitor i tinerilor este complexa, in
special datoritd efectelor pe care le produce asupra mentinerii sanatatii, formarii gi
dezvoltérii personalitatii. Timpul a validat efectele pozitive ale activitatilor fizice i sportului
asupra conceptului de sine, autoaprecierii, anxietafii, depresiei, tensiunii gi stresului,
energiei, dispozitiei, eficientei si stdrii de bine. De aceea trebuie s& acorddm o mare
importantd organizarii unor astfel de activitaii sportive benefice fiecarui individ.

Fatd de cele prezentate mai sus, Compartimentul Sport, Culturd, Culte, Directia
Economicd, Compartimentul Juridic si Contencios, din cadrul aparatului de specialitate al
Primarului municipiuiui Pagcani, avizam favorabil proiectul de hotérare privind aprobarea
Proiectului sportiv ,Un mod sénétos de viaté prin miscare”.

Directia Economica Compartimentul Juridic gi Contencios
Director economic, Consjlierjuridic,
Angelica Labonfu ﬁ
v y
]4/ Compartiment Sport, Culturd, Culte
inspector,

Ancuta Mirela
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